
第１号 令和５年４月２８日
青森県立青森西高等学校

進路部発行

新年度が始まり、３週間が経ちました。１、２年生は新生活に少し慣れたでしょうか。３年生はいよいよ進
路受験ですね。今年度は新型コロナウイルス感染症による様々な制限が解かれ、対面での集会や講演会
が順次実施されています。校外についても、ボランティアや各種講座、オープンキャンパスなどを通して、多
くのことに気づき、考えるチャンスが増えていきます。何事も決めつけず、選択を狭めず、主体的に行動して
みましょう。きっと自分の進路や夢のヒントが見つかるはずです。

学びシードの久米忠史氏をお招きし、３年ぶりに対面形式での奨学金講演会を開催しました。保護者の
方々約８０名にもご参加いただき、奨学金の制度や手続きについて押さえておきたいポイント、最新情報な
ど有意義な内容を知ることができました。３年生の真剣な様子が写真から伝わってきます。進路にまつわ
る決定や手続きは、保護者や先生などに丸投げせず、「自分事」として考えることが大切です。

大型観光クルーズ船の乗客を出迎えるボランティアに、青西おもて
なし隊が参加しました。観光分野に限らず様々な分野のイベントやボ
ランティアが今後開催されることと思
います。「ボランティア・校外活動」は
「部活動」と並ぶ本校の強みです。
先輩方を見ると、地域の方々との交流

を通して主体性やコミュニケーション能力を高める人、地域課題に気づき
将来の夢につなげる人が非常に多いです。消極的な自分を変えたい人や
将来の夢を見つけたい人は、ぜひ様々な校外活動に参加してみましょう。

小向 奈央 進学

中村 雅彦 進学

田 雅浩 一般就職

松野由美子 公務員・看護

宮本 歩 就職・進学

５名のスタッフが皆さんの進路を全力でサポート
します。どうぞよろしくお願いします。

行事予定
■５/１１(木)１５：５０～ ｽｷﾙｱｯﾌﾟﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ説明会

■５/１８(木) ５月テスト（国・数・英）

■５/２３(火)⑥ 就職・公務員ガイダンス(３年)
■６/１０(土)・１１(日)大学入学共通テスト模試(３年)

進路部だより

進 路 部
スタッフ
紹 介

■「学校外学修」とは、講座や講演会、体験学習など、校
外の様々な学びの場に参加することです。県は、学校外
学修後のレポート提出によって、高校生の取組を正式に
「単位」として認定する 「高校生スキルアッププログラ
ム」を行っています。■校外活動に「参加しただけ」で終
わらず、レポートを記述することで、自分の思いや考えに
気づき、筋道立ててまとめる力も高まります。■２０単位
以上で「奨励証」、３５単位以上で「認定証」が県教育委員
会から交付されます。自分の「意欲」を客観的に証明する
材料として、進路受験の際には
大きな強みになるでしょう。
■５／１１（木）に説明会を開催する
ので、まずは話を聞いてみては。

「学校外学修」のススメ



札 幌 大 学 2 城 西 大 学 2

北海道医療大学 1 流通経済大学 1

青 森 大 学 10 駿 河 台 大 学 1

柴 田 学 園 大 学 2 聖 学 院 大 学 1

弘 前 学 院 大 学 8 目 白 大 学 1

青森中央学院大学 32 埼玉学園大学 1

弘前医療福祉大学 3 尚美学園大学 1

仙 台 大 学 2 淑 徳 大 学 1

東 北 学 院 大 学 5 大東文化大学 1

東 北 工 業 大 学 2 帝京平成大学 1

東北生活文化大学 1 拓 殖 大 学 4

東 北 福 祉 大 学 8 玉 川 大 学 1

東北文化学園大学 1 東京家政大学 1

尚 絅 学 院 大 学 2 日 本 大 学 1

日本赤十字秋田看護大学 1 日本体育大学 1

東北芸術工科大学 2 金沢工業大学 1

大学名 学部等 学科等 計

北海道教育大学
岩見沢校 教育 芸術/ｽﾎﾟｰﾂ 1

文化創生 1

社会経営 2

数物科学 1

機械科学 1

山形大学 地域教育文化 地域/文化創生 1

経営 4

経済 3

地域みらい 3

看護 1

栄養 1

宮城大学 食産業 ﾌｰﾄﾞﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 1

青森県立
保健大学

健康科学

青森公立大学 経営経済

人文社会科学

理工

弘前大学

令和４年度 卒業生(５８回生) 進路状況

■進路先の内訳 ■国公立大学進学者 １９名
（延べ合格者２０名）

浪人・未定 国公立大

就職

私立大

専門・専修

短期大

■私立大学進学者 ８６名
（延べ合格者１０２名）

■短期大学進学者 ２７名
（延べ合格者数２８名）

青森中央短期大学（６）、 青森明の星短期大学（７）

弘前医療福祉大学短期大学部（５）、

柴田学園大学短期大学部（２）、仙台青葉学院短期大学

（６）、聖和学園短期短期大学、山野美容芸術短期大学

■専門・専修学校進学者 ６９名
弘前総合医療センター附属看護学校（２）、函館看護専

門学校（２）、青森市医師会立青森准看護学院、青森歯

科医療専門学校（３）、八戸保健医療専門学校、仙台医

健・スポーツ専門学校（３）、日本リハビリテーション専門

学校、北海道医薬専門学校、北海道ハイテクノロジー専

門学校、青森中央経理専門学校（４）、青森県ビューティ

ー＆メディカル専門学校（８）、S.K.K.情報ビジネス専門

学校（２）、仙台ウェディング＆ブライダル専門学校（３）、

仙台工科専門学校（３）、あおもりコンピュータ・カレッジ

（４）、青森県立弘前高等技術専門校（２）……等

■就職（民間１７ 公務員４） ２１名
県内 アイペット損害保険株式会社、アイ・ティー・エックス株式会社東日本支

社、医療法人三良会村上新町病院、株式会社ファイブ・ワン、株式会社町田アン

ド町田商会、株式会社丸大サクラヰ薬局、株式会社ユーメリアファクトリーパー

ク青森工場、佐川急便株式会社、社会福祉法人愛成会、社会福祉法人ゆきわり

会、ＴＢＣグループ株式会社、日本通運、ブランシュドレッシング

県外 株式会社一の坊、株式会社わたらせ温泉、日章警備保障株式会社、

有限会社サロンド・シロー 公務員 陸上自衛隊一般曹候補生（４）

学校ホームページには、より
詳細な進路状況情報を掲載
しています。
http://www.aomorinishi-
h.asn.ed.jp/course/index.
html


