
青森西高校 バドミントン部  
部員     男子   １年生 ５名   ２年生  4名  ３年生 3名   計 １2名 

        女子   １年生 13名  ２年生  ５名  ３年生 4名   計 24名 
                                           （令和 4年 11月 22日現在） 

 

 

 

 

 

 

練習時間   平日 （月、火、木、金） １６時〜１８時  水曜日は休み 

         土曜日  ８時３０分〜１１時３０分（３時間）  

         日曜日 休み（大会が近い場合は練習または練習試合を行う場合があります）  

           ☆スポーツ庁の指針により、平日１日・休日１日を休みにしています。 

              （練習時間も平日２時間、休日３時間） 

※ただし、公式試合直前、夏季・冬季休業中などに練習試合等を行います。 

そのときは、３時間を超える場合もあります。 

令和 4年度 公式試合    

４月 16日 17日     青森地区春季バドミントン選手権大会（令和４年度は中止） 

５月 13日～15日   青森県高等学校春季バドミントン大会（青森市） 

６月 4日～６日     青森県高等学校総合体育大会バドミントン競技（八戸市） 

８月 11日        青森市民バドミントン大会 女子団体優勝 

１０月 15日～16日   青森県高等学校新人バドミントン大会東青地区予選会              

１１月 19日～21日   青森県高等学校新人バドミントン大会（弘前市） 

              女子学校対抗戦 ベスト８ 

１月 21日～22日   和田杯争奪青森市総合バドミントン選手権大会 

 

活動場所   第２体育館 半面（３コート） 

  
 



主な戦績   令和元年   ↓ 青森県高校新人バドミントン大会 女子学校対抗戦 ベスト８ 

                            
         令和元年  和田杯争奪青森市バドミントン大会  男子ジュニアの部 シングルス優勝 ↑ 

         令和２年  夏季バドミントン大会 女子学校対抗戦 ベスト８  

         令和２年  青森県新人バドミントン大会 男子学校対抗戦 ベスト８ ↓ 

 

目標      県大会    学校対抗戦ベスト８、ベスト４。 
         文武両道   短時間の練習で集中して競技力向上、 

高校卒業後の進路達成（大学・短大・専門学校進学、就職） 

 

          


